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SKYRIUS Saves pazinimas quugq iSforijOS

TEMA Gyvenimo vaidmenys planuojant
ir jgyvendinant karjerg

Su socialiniais vaidmenimis susijusios veiklos padeda jgyti ir pletoti karjerai
naudingas ir svarbias kompetencijas. Perskaitykite draugy istorijas.
Nustatykite, kuri draugy veikla kurias naudingas kompetencijas padeda jgyti.

Vienq SeStadienio vakarg trys seniai nesimate draugai: leva, Tomas ir Andrius, susitaré susitikti
Jaunimo pamégtoje kavinukéje. Jie nebuvo susitike jau daugiau nei metus, nuo to laiko, kai jy
keliai pasuko j skirtingas gimnazijas.

leva, jZengusi pro kavinés duris, émé dairytis: jaukioje prieblandoje skambéjo rami muzika ir
dauguma staliuky jau buvo uZimti. UZ staliuko prie lango jau sédéjo Tomas su Andriumi ir Sneku-
ciavosi.

,Labas!“ — tyliai i$ nugaros pusés priéjusi leva patapsnojo Tomui per petj.

Tomas net pasoko: , leva, &ia tu! 13ggsdinai iki gyvo kaulo!“

Andrius nusijuoké: ,,Atrodo, kad tau gyvenime Siek tiek traksta jtampos, Tomai. Kq veikei per

tq laikg, kai nesimatéme?“

Tomas giliai jkvépé. , Jas nepatikésite, bet buvau ir tebesu uZsiémes savanoriska veikla gyvany
prieglaudoje. Padedu priZiaréti kaciukus, Suniukus ir kitokius gyvanus. Darbo tikrai daug, bet kartu
ir labai smagu. Labai daug suZinojau apie gyviny prieZiarg ir tai buvo tikrai naudinga patirtis.
Manau, kad ir 2mones pradéjau geriau suprasti, — Sypteléjo Tomas.

levos akys iSsiplété: ,Tai nuostabu, Tomai! Net nejsivaizdavau, kad esi toks gyvany mylétojas.
Galbat tu galési padéti man jtikinti tévus, kad leisty man jsigyti augintinj

Susidoméjes Andrius irgi linkteléjo galva. ,Taip, ir galbiat galési man daugiau papasakoti apie
qyvany prieziarg. AS irgi galvojau apie savanoryste prieglaudoje, bet nesu tikras, ar esu tam
tinkamas.

Tomas nusisypsojo: ,2inoma, su malonumu, Jokiy problemy.

Kaip tik tuo metu atéjo padavéjas priimti uZsakymy. leva uZsisaké latés, Andrius - Saltos arba-
tos, o Tomas paprasé karsto Sokolado su plakta grietinéle.

Kol jie lauké gérimy, leva émeé pasakoti apie savo patirtj, jgytq dalyvaujant mokiniy mainy
programoje.

»Jas nejsivaizduojate, kaip tai buvo nuostabu, — susijaudinusi kalbéjo ji. — Man teko keliauti

| Prancazijq ir gyventi prancizy Seimoje. IS pradZiy buvo Siek tiek baugu, nes buvo kalbos barje-
ras ir visa kita, bet netrukus jpratau, gana gerai pramokau pranciazy kalbg ir daug giliau paZinau
Jy kultarg”.

SAr daug kruasany suvalgei?“ - Sypsodamasis paklausé Andrius.

leva nuleido akis: ,Tiesq sakant, kruasany buvo tikrai nemazai.

Visi trys draugai nusijuoké ir Tomas atsisuko j Andriy: ,,Na, slapuke, o tu kq nuveikei?

»Na kg gi, as nebuvau toks drgsus kaip judu. A3 tik dalyvavau mokyklos tarybos veikloje®, —
prataré Andrius.

leva ir Tomas apsikeité supratingomis Sypsenomis. ,Andriau, tu visada toks kuklus, -

pasaké leva. — Tikriausiai taryboje nuveikei Sauniy dalyky.
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Andrius net Siek tiek rausteléjo: ,,Na, patirtis tikrai buvo jdomi, nors ir nelengva, nemaZai savo
tiesy teko jrodinéti mokyklos administracijai. Pernai organizavome daug renginiy, o mety gale
surengéme tikrai Sauny talenty 3ou. Ir dar padéjome atnaujinti mokyklos bibliotekq.

,Tai nuostabu! — susuko leva. — Galiu la3intis, kad talenty Sou buvo nerealus!

»l1aip ir buvo, — nusiSypsojo Andrius. — Mes net prikalbinome direktoriy repuoti didZiajam finalui’
Jie visi pratriko juoktis, nes paZinojo griezto veido direktoriy, kuris bandé neatsilikti nuo Siuolai-
kinio ritmo.

Vakaro metu jie tiek daug kalbéjosi, juokesi, prisimindami senus laikus, kad né nepastebéjo, kaip
prabégo laikas. Kaviné jau buvo uZdaroma nakciai ir trys draugai iséjo j laukq, pasiZadéje vienas
kitam nuo Siol susitikti daZniau.

leva, giliai jkvépusi gaivaus nakties oro, atsisuko j draugus: ,,Ei, vaikinai, o gal nueikime ryt visi
I gyvany prieglaudg? Kg manot?“ — | Baty super! — Tomas iskélé nykstj, o Andrius pritarda-
mas linkteléjo.

Visoms 3 draugy veikloms i$ pateikto sqraso parinkite kompetencijas, kurias Sios
veiklos padeda jgyti. Atkreipkite démesj, kad tos pacios kompetencijos galli tikti ir
skirtingoms socialinems veikloms.

Socialinés veiklos:

- Dalyvavimas savanoriskoje veikloje. - Dalyvavimas savanoriskoje veikloje.
- Dalyvavimas mokiniy mainy programoje.

Kompetencijos ir jgidziai:

- Bendravimo jgudziai - Planavimo jgadziai

- KGrybiskumas - Kalbos jgudziai

- Lyderysté - Kultdiriné kompetencija

- Organizuotumas - Lankstumas

- Atsakomybé - Kritinis mgstymas

- Pasitikejimas savimi - Konflikty sprendimo jgtdziai
- Sprendimy priemimo jgudziai - Patikimumas

- Tolerancijos ir pagarbos kitiems jgtdziai - Laiko valdymo jgudziai

Atsakykite j pateiktus klausimus:

Kokia popamokine veikla uzsiimate ar norétumete uzsiimti?



