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Kas yra FLEX?

Jkurta 1992 m., o
Jungtiniy Valstijy finansavima suteikia JAV
valstybés departamento Valstybés departamento
remiama programa Svietimo ir kultlros
moksleiviams. reikaly biuras.

Nuopelnais gaunamos
stipendijos, skirtos
moksleiviams keliauti |
JAV, gyventi priimancioje
Seimoje ir visus mokslo
metus lankyti JAV
mokyklg.




FLEX TIKSLAI

Bendrauti su
amerikiediais ir
uzmegzti

ilgalaikius rysius.

Jgyti supratimg
apie Amerikos
visuomene,
Zmones, vertybes,
kultdrg, jvairove,
tolerancijos ir
pagarbos kitiems.

|Stirti ir jgyti
supratimg apie
pagrindinius JAV
visuomenes
elementus ir tapti
jos dalimi.

Dalintis ir
pritaikyti patirtis
bei zinias savo
gimtojoje Salyje

kaip alumnai.

Mokyti
amerikieCius apie
savo gimtgjg Sal;

ir kulttrg.



FLEX Programos skaiciai

30,000+ 380+ 22 30

FLEX Saliy Mety FLEX
Eurazijoje Programai

Alumny

Alumny su negalia



Dalyvavimo reikalavimai

Konkursas yra atviras visiems moksleiviams, kurie:

Mokosi mokykloje Lietuvoje, 9 arba 10 klaséje
Gimé tarp 2008 m. liepos 15 d. ir 2011 m. liepos 15 d.
Turi ,gerus” pazymius

AnkscCiau mokeési ar mokosi angly kalbos ir registracijos
metu pademonstravo geras angly kalbos Zinias

Atitinka JAV vizos reikalavimus
Yra Salies, kurioje teikia paraiSka, pilietis ir gali gauti
tarptautinj pasg toje Salyje (Lietuvoje)

NEGALI DALYVAUTI, JEI:

Per pastaruosius 5 metus gyveno JAV 3 ar daugiau
menesiy
Jusy Seima:

® kreipési arba teiké praSyma emigruoti j JAV

® Jau emigravo j JAV.




Mokiniai su negalia

FLEX programa padeda ir palaiko
mokinius su negalia ir skatina jy
dalyvavima

Parai$ka gali pateikti moksleiviai su
negalia, besimokantys 8 - 11 klasése

Norédami gauti daugiau informacijos,
susisiekite su American Councils, pastu:
flex.Ilt@americancouncils.org



Ka suteikia stipendija?

Ménesine i§moka, Programos Veiklg alumnams,

skirtg padeti orientacine veiklg, kuri padeda
moksleiviams dalyvauti jskaitant

visuomeninegje veikloje pasiruo$imag

jgyvendinti

ir reikalingoms dalyvauti projektu_s grji_us i
asmeninéms programoje ir savo gimtgsias
priemonéms jsigyti grizima namo salis.

Tarptautinj
kelioniy ir Vieneriy mety
sveikatos galimybe gyventi su Programos veikla,
draudimg visiems pr”mar::(')adst;e'ma i organizuojama
met_am_s amerikietiskoje Amerikoje.
AmerlkOJe. mokykloje




Kas NERA apmokama?

Telefono /
interneto
sgskaitos

Tarptautinis Asmeninés Papildomos
pasas iSlaidos bagazo iSlaidos



Kada? Kur? Kaip?

American Councils sukdreé patogy ir saugy
paraidkos pateikimo blda.

ParaiSkos bus priimamos internetu nuo rugpjacio:
https://DiscoverFLEX.org/apply

e Sukdre prisijungimo duomenis, moksleiviai turés
per 5 dienas pateikti uzpildyta paraiska

e Moksleiviai elektroniniu bidu jkels dokumentus,
kurie jrodo, kad moksleiveé (-is) atitinka visus
reikalavimus (gimimo liudijimg arba pasg) ir
nuotraukg (gali bati selfis).

e Moksleiviai raginami susisiekti su American
Councils, jei kyla problemy su paraiska ar turite
klausimy dél pacios programos.



FLEX PARAISKA

https://discoverflex.org/apply
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Kaip atrenkami finalininkai?

Nepriklausoma komisija JAV jvertins
paraiskas ir iSrinks finalininkus ir
pakaitinius kandidatus.

Atranka grindziama Siais nuopelnais:

 iSsami internetiné paraiska

 studento parasyti rasSiniai

» mokytojo rekomendacija

e asmeniskai arba internetu
atliktas interviu
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Kaip atrenkami finalininkai?

Pirmas turas:

e Internetiné paraiska

e Trys esé

Antras turas:

e Internetu atliekamas 15 minuciy
angly kalbos ziniy testas

Trecias turas:

e iSsamesné paraiSka

Individualus pokalbis

Rasinio rasymas klaséje

ligesnis angly kalbos ziniy testas

Pusfinalio etape mokiniai ir jy tévai
kvieCiami dalyvauti informaciniame
susirinkime, kur pateikiama daugiau
informacijos apie programa.



Kas vyks toliau?

rugsejis — 1ir 2 turai
spalis
lapkritis — Pusfinalio turas

gruodis

Sausis-kovas

Finalininky atranka (atlikta JAV)

2026 m.

balandzio — Pranesimas apie finalininkus
equzeés men

2026 m. geguzeés . . . . .
"~ rugpjiicio mén Kelionés organizavimo detalés

2026 m. Orientacija pries iSvykima Baltijos
liepos mén Salyse

2026 m. ) )
rugpjiicio ISvykimas j JAV
men

2027m. Grijzimas j gimtaja Salj, Ivadas j
birzelio mén Alumni veiklg
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Kur galéCiau gauti daugiau
informacijos?

wwuw.discoverflex.org

Email: Flex.lt@americancouncils.org
FB: American Councils Lithuania

Instagram: @FLEXBaltics



http://www.discoverflex.org/

JAN AMERICAN
@\COUNCILS

FOR INTERMATIONAL EDUCATION

Aleksandras Kuzmickas 25’




JAN AMERICAN
@\ COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION

Seima




JAN AMERICAN
@\ COUNCILS
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Valstija: lowa

Miestas: Des Moines
Mokykla:

Waukee Northwest high
school




JAN AMERICAN
@\ COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION




JAN AMERICAN
@\COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION

Savanoriavimas




KELIONES






P‘AMERlCAN Mano F
@\ COUNCILS .

INTERNATIONAL EDUCATION

Monika Kudokaite ‘25



JAN AMERICAN
@\ COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION

ADEL, IOWA



JAN AMERICAN
@\ COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION




JAN AMERICAN
@\COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION

MOKYKLA



p]AMERICAN SPORTAS
@Y COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION




JAN AMERICAN
@\COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION

SAVANORYSTE



JAN AMERICAN
@\COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION

KELIONES



JAN AMERICAN
@\COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION




P‘AMERlCAN Mano F
@\ COUNCILS .

INTERNATIONAL EDUCATION

Ugné Jureviciate ‘25



JAN AMERICAN
@\ COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION

LEHI, UTAH



JAN AMERICAN
@\ COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION




JAN AMERICAN
@\COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION

Mokykla



JAN AMERICAN
@\COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION




JAN AMERICAN
@\COUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION

Draugai



JA¥ AMERICAN Uzsiemimai
“gOUNCILS

INTERNATIONAL EDUCATION




PAYootRcts KELIONES

INTERNATIONAL EDUCATION

Disneyland, California Bryce canyon, Utah Las Vegas, Nevada



JAN AMERICAN
@& COUNCILS

AcCilu uz demesj!

Jusy klausimai ©

Flex.lt@americancouhcils.org
+37067720092
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