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~  KRISTINA NORKUVIENE

DofE koordinatoré

EGLE MERKYTE

DofE koordinatoré

15 min. DofE pristatymas
15 min. pokalbis su karjeros specialiste Olga LuksSiene

15 min. Jusy klausimai + zaidimas
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ISbandykite sekme!
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DofE: per sistemingg asmeninj
tobuléejima j sekminga karjera




DofE — pirmas pasirinkimas jaunimui, norinciam pasiekti daugiau.

Tai unikali visapusisko tobuléjimo platforma 14-24 m. jaunimui,
skatinanti siekti paciam jaunam zmogui jdomiy tiksly, atrasti naujy
dalyky ir mokytis iS asmeninés patirties.

DofE padeda ugdyti socialines-emocines kompetencijas, atpazinti
savo gebéjimus, islikti fiziskai aktyviems ir jgyti karjeros planavimo

jgudziy.

0 DofE sukis — pasiruoses gyvenimui!
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The Duke of Edinburgh’s International Award

* Veikia beveik 70 mety
+* Daugiau nei 120 valstybiy

s 18 mety Lietuvoje
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DofE Lietuvoje

THE DUKE OF EDINBURGH'S ;
TR |
. .

““““

Beveik 100 organizacijy visoje
Lietuvoje. Vien pernai dalyvavo 1300

aktyviy jaunuoliy, jteikéme zenkleliy:

12 aukso
64 sidabro
272 bronzos
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DofE dar iki dabar laikau vienu is geriausiy
sprendimy, butent per DofE labai gerai

pazinau save bei atradau savo ateities karjera

— sporto trenere.

DofE ambasadoré Austéja Stonyté




AKTYVI
VEIKLA




BRONZA

Dalyviams nuo 14 m. Minimali
dalyvavimo trukme — 6 mén.

Programos lygiai

SIDABRAS

Dalyviams nuo 15 m. Minimali
dalyvavimo trukmé — 12 meén.

1 £
A
.

Dalyviams nuo 16 m. Minimali
dalyvavimo trukmeé — 18 meén.
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El. uzrasine tikslams fiksuoti

Italian

Cleaning the forest

Adventurous Journey

Choose project
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Jaunima patraukia:

% Pasiruo$imas stojimui j aukstasias mokyklas

% Paskatinimas keistis j geraja puse ir
pamatyti pokyt;j

% Galimybé atrasti savo stiprybes

% Sékmés skonis ir pasididziavimas savimi

* Zygiai

% Grjztamasis rysys i$ mokytojy — mentoriy

Y Socialinés valandos
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Pagal tarptautinius tyrimus,* dalyvavimas DofE:

\/
A X4

Didina jsidarbinimo ir didesnio uzmokescio perspektyva
** Gerina emocine ir fizine savijauta
¢ Skatina jsitraukti j savanoryste, prisidéti dirbant bendruomenés labui
¢ Didina socialiniy rysiy tinkla
*¢ Padidina jauny Zmoniy atsakomybe uz jy daroma poveikj aplinkai

*» Padeda mazinant patycias

*International outcome research 2023
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Verté mokytojui ir mokyklai

=> Mentorysté mokiniams

=> Profesinis tobuléjimas

=> Prasmés, asmeninio indélio pajautimas

=> Matomumas, isskirtinumas

=> Tévy palaikymas

=> DofE bendruomené, renginiai, naujos pazintys

-> Metodinés priemonés, kaip sékmingai jgyvendinti kiekvieng
programos etapa

=> Kuriama pozityvi ir jgalinanti aplinka Jusy mokykloje
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Prisijungti: www.dofeparaiska.lt

a@ﬁ Surinkti 3 suaugusiujy, dirbanciy su jaunimu komandg

.
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Pasirasyti sublicencijos sutartj ir sumokeéti simbolinj mokest;

’ Dalyvauti jvadiniuose mokymuose ruden;
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http://www.dofeparaiska.lt/
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3 Zinutés:
¢ ISskirtinis jrankis, padedantis kryptingai dirbti su jaunimu

*»» DofE roles vykdo jvairus specialistai: iS karjeros, jaunimo
centry, mokymo ir paslaugy centry, meny mokykly, taip pat
mokykly psichologai, mokytojai.

¢ DofE biuro palaikymas ir pagalba

www.dofeparaiska.lt
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http://www.dofeparaiska.lt/
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