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komunikacija su mokiniais, turinciais
specialiyjy ugdymosi poreikiy
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Kalba, kalbéjimas ir komunikacija

Kalba — socialiai bendra, taisyklémis grindziama zenkly sistema, naudojama
reiksméms kurti ir perduoti. Kalba gali buti sakytiné, rasytiné arba gestuy.
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Kalbéjimo motorinis pagrindas

Kalba — tai garsy, zenkly sistema, zodiné bendravimo priemoneé.

Konkreciy .. ..

. . L Konkreciy motoriniy
motoriniy seky Neuromotoriné koordinacija

) seky vykdymo rezultatas
planavimas
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Kalba, kalbéjimas ir komunikacija

Kalba taip pat gali buti apibrézta kaip socialiai bendras kodas arba jprastiné
sgvoky vaizdavimo sistema, naudojant sutartinius simbolius ir taisykliy
valdomus ty simboliy derinius.
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Kalba, kalbéjimas ir komunikacija

Kalbéjimas — sakytinés kalbos realizavimas balsu, apimantis garsy tarima,
balso vartojima, kalbéjimo tempg ir sklanduma.
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Kalba, kalbéjimas ir komunikacija

Kalbéjimas yra viena is komunikacijos formy ir sudaro sakytinés komunikacijos
pagrindg. Komunikacijg taip pat papildo arba pakeicia gestai, mimika, kuino
judesiai ir kitos priemonés.
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Kalba, kalbéjimas ir komunikacija

.« oo Sudétingas ir dinamiskas procesas
Kalb

éjimas
Perteikiamas jvairiais mgstymo ir bendravimo budais
Vystosi tam tikruose istoriniuose, socialiniuose ir kulturiniuose kontekstuose

Kalbos mokymasi ir vartojimg lemia biologiniai, pazinimo, psichosocialiniai ir aplinkos veiksniai

Norint efektyviai vartoti kalbg bendraujant, reikia placiai suprasti Zzmoniy sgveika, jskaitant tokius
susijusius veiksnius, kaip neverbaliniai Zenklai, motyvacija ir sociokulttriniai vaidmenys.

euro | guidance




Kalba, kalbéjimas ir komunikacija

» Komunikacija — procesas, kurio metu zmoneés kuria ir perduoda reikSmes, mintis,
poreikius bei informacijg, naudodami sakytines, rasytines, gestines, simbolines ir
kitas priemones.
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Kalba, kalbéjimas ir
komunikacija

Kalbékite apie tai, kuo vaikai domisi — leiskite jiems pirmiausia
kalbéti, o ne vadovaukite pokalbiui.

Duokite vaikams laiko iSsiaisSkinti, kg pasakéte ir kg jie nori
pasakyti. Suteikite pakankamai laiko atsakyti. Neskubinkite ir
neuzbaikite atsakymo uz zmogu.

Patikrinkite, ar vaikai supranta vartojamag kalbg ir duotus
prasymus — paprasykite pakartoti, kg, jy manymu, pasakéte ar
kg jie turi daryti.

Kalbédami su vaikais prie sakinio ilgio pridékite vieng ar du
zodzius, kuriuos jie jau vartoja kalbédami.

Nuspreskite dél 5 pagrindiniy strategijy, kurias norite
naudoti. Uztikrinkite, kad visi zinoty, kurioms strategijoms
daugiausia démesio skiriama ir kaip jas galima pritaikyti
praktiskai.
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Kalba, kalbéjimas ir
komunikacija

UZzduokite atvirus klausimus (j kuriuos sunku atsakyti taip /
ne arba vienu zZodziu) ir paprasykite mokiniy paaiskinti savo
atsakymus. Tai padeda ugdyti bendravimo jgudzius.
Naudokite komentarus ir raginimus, o ne klausimus.
Pavyzdziui, pasakykite koks aukstas bokstas, jis bus toks pat
aukstas kaip tu, o ne kq statai?.

Bukite pavyzdziu savo mokiniams, nes jie mokosi is to, kg
mato ir girdi.

Kalbékite apie tai, kaip Zmonés jauciasi ir kaip tai paveikia jy
veikla. Tai svarbu norint iSmokti socialinio bendravimo
jgudziy.
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Kalba, kalbéjimas ir | o
Bendraudami su mokiniu, prisiminkite, kad:

komunlkaCIja » Kalbos ir komunikacijos raida vyksta sgveikaujant su kitais
Zzmoneémis ir aplinka. Suaugusieji gali sudaryti palankias
sglygas Siai raidai. Mokiniams svarbu, kad suaugusieji
palaikyty, paskatinty jy kalbos, kalbéjimo ir bendravimo
raidg. Kuo daugiau suaugusieji zinos ir supras apie kalbos
raidg, tuo geresnes bendravimo sglygas sudarys vaikams.

* Bendraujama visur, todél kalbos ir kalbéjimo skatinimas gali
vykti jvairiose veiklose, jvairiu dienos metu, naudojant
jvairias kalbg, bendravimg skatinancias priemones,
pasitelkiant jvairius kalbos skatinimo metodus.
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija

Augmentiné komunikacija Alternatyvioji komunikacija suteikia kitg

papildo esama kalbéjima. raiskos budg, kai kalbéjimas néra
prieinamas arba nepakankamai patikimas.

Pradzioje alternatyvi komunikacija yra naudojama, kad vaikas
iSmokty bent minimaliai bendrauti ir save tinkamai isreiksti, t.y.
paprasyti, atsakyti, iSreiksti savo mintis, norus, véliau gali tapti
gera priemone zodyno plétimui, sakiniy formulavimui ir pan.
AAK suteikia zmogui galimybe komunikuoti poreikius,
pasirinkimus, nuomone, patirtis ir idejas. Ji gali buti naudojama
kartu su kalbéjimu ir kitomis komunikacijos formomis.
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija

Augmentiné komunikacija Alternatyvioji komunikacija suteikia kitg

papildo esama kalbéjima. raiskos budg, kai kalbéjimas néra
prieinamas arba nepakankamai patikimas.

Parenkant tinkamiausig alternatyvig komunikacijg labai svarbu
atkreipti j komunikacijos poreikius, situacijas, aplinka, prieigos
budg, motorika, rega, klausg, kalbos supratimg, asmens
pasirinkimus ir komunikacijos partneriy galimybes.
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija

AAK gali buti reikalinga jvairaus amziaus zmonéems, kai jy sakytiné kalba nepakankamai
tenkina kasdienius komunikacijos poreikius:

* Mokiniai su dideliais motorikos sutrikimais (pvz., cerebriniu paralyziumi, raumeny ligomis)
 Mokiniai, turintys jvairius sindromus (Angelmano, Retto, Dauno ir kt.)
* Mokiniai, turintys raidos sutrikimus be aiskios priezasties

* Mokiniai, su sudétingais sutrikimais, jskaitant kognityvinius ir daugiafunkcinius sutrikimus

Mokiniai, turintys autizmo spektro sutrikimg

Mokiniai, turintys sensorikos sutrikimus

Mokiniai, turintys jvairius kalbos sutrikimus

Mokiniai, turintys afazija .
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — komunikacijos

Ranky zenklai

budai ir formos

Klno kalba

Konkretus objektai

Garsai ir kalba

Fotografijos /
piesiniai

Taktiliné
komunikacija

Ortografiniai
zenklai

—d}
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — komunikacijos
budai ir formos
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — komunikacijos
budai ir formos

Konkretus objektai

Veiksmai

Daiktai
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — komunikacijos
budai ir formos

Garsai ir kalba

6 Lingo garsai
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — komunikacijos
budai ir formos

Fotografijos /

Vieno zodzio forma piesiniai

Bendri patyrimai ir iSgyvenimai

Sakinys arba saviraiska .
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — komunikacijos
budai ir formos

Ranky zenklai

Naturalus gestai, bet ne gesty kalba
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — komunikacijos
budai ir formos

Taktiliné
komunikacija
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — komunikacijos
budai ir formos
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — komunikacijos
budai ir formos
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — rekomendacijos
naudojimui

UZzduokite man po vieng klausimg
vienu metu

Atkreipkite démesj j mano kuno, veido ir
kitus komunikacinius signalus

Leiskite man paaiskinti, kokios
pagalbos man reikia

Neapsimeskite suprates to, ko is tikryjy
nesupratote

Neignoruokite to, ko nenorite girdéti

Nebijokite tylos ar tylos pauziy. Tyla
néra bendravimo trikumas — tai erdveé
iSraiskai.
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Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija — rekomendacijos
naudojimui

=X

Nebijokite paprasyti, kad kas nors
buty pakartota. Klausti pakartoti — tai
bendravimo stiprybé, o ne silpnumas.

7y

o0
respektere

Bendravimas — tai ne monologas, o
abipusis rysys.

Kiekvienas bandymas komunikuoti
vertas pagarbos ir démesio.

inkludering

(©

O

Turékite kantrybés — tai pareikalaus
laiko.

Netikékite stereotipais — mes visi esame
skirtingi. Stereotipai riboja supratimg —
kiekvienas zmogus vertas individualaus
poziurio.

Kreipkités j mane, o ne j mano padeéjéjas.
Gerbkite mano savarankiSkumg —
kalbékite su manimi, ne apie mane.
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Lengvai suprantama kalba

Terminas lengvai suprantama kalba
(angl. Easy to Read) nurodo raSsymo
ar kalbéjimo budg, kai kalba yra
pritaikoma prie specialiyjy tam tikry
visuomeneés grupiy poreikiy.
Lengvai suprantama kalba parasyti
tekstai issiskiria tuo, kad juose
trumpais ir aiskiais sakiniais
perteikiama svarbiausia informacija
kokia nors tema. Paprastai salia
tokio teksto pateikiami ir
paveiksléliai, padedantys greiiau ir
lengviau suprasti tg informacija.

Lengval
suprantama
kalba

Pradzia / Gaires

Teksty lengvai suprantama kalba
rengimo gairés

Gairés skirtos visiems - kalbos specialistams,
socialiniams darbuotojams, bibliotekininkams,
mokytojams, valstybés tarnautojams ir kitiems, kurie
nori rasyti lengvai suprantama kalba

Komanda

Gairése aptariame

Gairés  Interviuir straipsniai ~ Tekstai ~ Naudingos nuorodos

©
i

I~

2 N

https://lengvai-suprantama-kalba.flf.vu.lt/gaires
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Lengvai suprantama kalba

Zmonés, kuriems lengvai suprantama kalba gali bati naudinga:
* Mokiniai, turintys intelekto sutrikimus
* Mokiniai, turintys neuropsichiatrinius sutrikimus
* Kurtieji mokiniai
* Kurcneregieji mokiniai
* Mokiniai, turintys disleksijg
* Mokiniai, turintys afazijg
* Lietuviy kalbos besimokantieji mokiniai
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Lengvai suprantama kalba

. - ST

* Pirmojo lygio tekstai yra trumpi, juose pateikiama tik esminé informacija.

* Tiek teksty turinys, tiek kalba yra labai supaprastinti.

* Pirmojo lygio teksto sakiniai yra labai trumpi (vieng sakinj sudaro vidutiniskai 5
Zodziai).

* Mintys déstomos labai aiskiai ir nuosekliai, jos iliustruojamos pavyzdziais is
kasdieninio gyvenimo.

» Sio lygio tekstus skaitytojams padeda suprasti kiekvieng mintj iliustruojantys

paveiksléliai. :
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Lengvai suprantama kalba

- & 29

 Antrojo lygio tekstai yra neilgi, jie perteikia svarbiausig informacijg tam tikra tema.

2 lygis:

* Nauja ir detalesné informacija tekste jvedama palaipsniui, tik tada, kai Si informacija
butina.

» Sio lygio teksty turinys ir kalba taip pat yra itin supaprastinti.

 Antrojo lygio sakiniai yra pakankamai trumpi (sakinj sudaro vidutiniskai 7 zodziai).

* Mintys déstomos labai aiskiai ir nuosekliai, jos iliustruojamos pavyzdziais is kasdieninio
gyvenimo.

* Pagrindiné informacija ar sudétingesnés mintys iliustruojamos paveiksléliais.
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Lengvai suprantama kalba

9997

* Treciojo lygio tekstuose perteikiama tiek pagrindiné, tiek aiskiai pateikta detali informacija.

3 lygis:

» Sio lygio tekstai gali apimti ir jvairiy sri¢iy specialistams skirtas temas, taciau jy turinys ir
kalba taip supaprastinti, kad buty suprantami placiajai visuomenei.

* TreCiojo lygio teksto sakiniai gali buti kiek ilgesni (vieng sakinj sudaro vidutiniskai 10 Zodziy).
* Mintys déstomos aiskiai ir nuosekliai, prireikus jos iliustruojamos pavyzdziais is kasdieninio
gyvenimo.
» Sie tekstai gali biti papildomi paveiksléliais, kurie padéty greiciau suprasti informacija.
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Lengvai suprantama kalba

Patarimai

X

v

Vartokite daznus zodzius

Du broliai buvo gudrus.

Du broliai buvo protingi.

Vartokite trumpus ZodZius

Apgailestauju, kad taip atsitiko.

Gaila, kad taip atsitiko.

Mokomeés bendradarbiauti.

Mokomés dirbti kartu.

Retus tarptautinius Zodzius keiskite
lietuviskais

Jj deportuos j Lietuva.

Jj issiys j Lietuva.

Vartokite nesutrumpintus Zodzius, o
ne jy santrumpas.

Kompiuteris kainuoja 800 Eur.

Kompiuteris kainuoja 800 eury.

Vartokite tiesioginés reikSmés zodzius
ar posakius

Musy susitikimas artéja prie
pabaigos.

Musy susitikimas greitai baigsis.
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Lengvai suprantama kalba

Patarimai

X

v

Abstrakcias sgvokas keiskite
konkreciomis

Reikés vazZiuoti vieSuoju transportu.

Reikés vaziuoti autobusu (troleibusu,
traukiniu).

Sudétingesnius Zodzius paaiskinkite
per pavyzdzius

Kai kurie jauni Zmonés eina j profesine
mokyklg. Ten jauni Zzmonés gali gauti
profesija.

Kai kurie jauni Zmonés eina j profesine
mokyklg. Ten jauni Zzmoneés gali gauti
profesijg. Pavyzdziui, jie gali mokytis
bati viréjais, kirpéjais arba
statybininkais.

Veiksmazodinius daiktavardzius
keiskite veiksmazodziais

Neradus bendros kalbos, atsiranda
nusivylimas.

Kai Zzmonés negali susikalbéti, jie
nusivilia.

Didelius skaicius ir procentines
iSraiskas keiskite Zodziais

Pernai Lietuvoje lankési 1,489 min.
uzsienio sveciy.

Pernai Lietuvoje lankési daug zmoniy
iS uzsienio.

Rasykite trumpais sakiniais

Vaistai turi buti vartojami taip, kaip
paskyré jus gydantis gydytojas.

Gerkite vaistus taip, kaip pataré
gydytojas.
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Lengvai suprantama kalba

Patarimai

X

v

Vartokite paprastas veiksmazodziy
formas

Neradus bendros kalbos, atsiranda
nusivylimas.

Kai zmonés negali susikalbéti, jie
nusivilia.

Vartokite veikiamosios rusies
konstrukcijas

Kiekvienam mokiniui buvo suteikta
pagalba.

Kiekvienas mokinys gavo pagalbg.

Laikykités jprastos zodziy tvarkos

Knygg as skaiCiau.

AS skaiciau knyga.

Pasikartojantj dalykga visada jvardykite
tuo paciu zodziu

Prezidentas susitiko su pasaulio
jaunimo atstovais. Susitikime salies
vadovas akcentavo, kad musy Salis
laukia pasaulio lietuviy.

Prezidentas susitiko su jaunais
lietuviais iS viso pasaulio. Prezidentas
pasaké, kad Lietuva laukia lietuviy is
viso pasaulio.

JvardZius keiskite daiktavardziais

Lapé pamaté varng su suriu ir galvojo,
kaip §j surj iS jos paimti.

Lapé pamaté varng su suriu.
Lapé galvojo, kaip paimti surj is
varnos.
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Lengva praktiné uzduotis

Kitasyk seny senoveje buvo senelis ir senuté. Turéjo juodu dvylika stiny ir tris dukteris, kuriy jauniausioji buvo
vardu Egle.

Vieng vasaros vakarg visos trys seserys iséjo maudytis. Prisipuskinusios ir iSsipraususios, islipo ant kranto
apsitaisyti. Jauniausioji ziuri — jos marskiniy rankoveje jsiranges zaltys. Vyriausioji pagriebé mietg ir buvo
besokanti jo varyti. Tuo tarpu zaltys, atsigrezes j jauniausigja, prasneko zmogaus balsu:

— Duok, Eglute, zodj, jog tekési uz manes, tai pats grazumui isljsiu!
Apsiverke Eglé: kaip ji galinti uz zalCio tekéti! Paskui sako rusciai:
— Atiduok mano marskinius ir keliauk sau sveikas, is kur atvykes!
O zaltys vis savo:

— Duok Zodj, jog tekési uz manes, tai pats isljsiu.

K3 darys Eglé, eme ir prizadéjo tekeéti uz zalCio.
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Dékoju uz jusy démesj!
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