
Mano SMART* tikslai

Aš Kuriu
Originalumas, Naujovės

Aš Keičiu
Lyderystė, Pilietiškumas

Aš su Kitais
Bendradarbiavimas

Aš Kitiems
Visuomenei naudinga veikla

4K modelis mokykloje

Mano tikslas – .............................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 

S KONKRETUS (anglų k. specific): ko sieksiu, kokioje srityje tobulėsiu ir kaip tai pasieksiu?

........................................................................................................................

SVARBUS (anglų k. relevant): kodėl šis tikslas man svarbus ir prasmingas?

........................................................................................................................

APRIBOTAS LAIKE (anglų k. time bound): kada pasieksiu savo išsikeltą tikslą? Kiek laiko užtruksiu?

............................................................................................................................

R
T

M PAMATUOJAMAS (anglų k. measurable): kaip suprasiu, kad tikslą pasiekiau ir kaip stebėsiu 
savo pažangą?

........................................................................................................................

PASIEKIAMAS (anglų k. attainable): kokios mano galimybės pasiekti tikslą, kokias stiprybes turiu ir 
kas man galėtų padėti?

........................................................................................................................A

1 Aš Kuriu 2 Aš Keičiu 3 Aš su Kitais 4 Aš Kitiems
(Pažymėk vieną)

Metodinė priemonė sukurta remiantis Doran G. T. SMART metodika (Šaltinis: Doran G. T (1981).
There's a S.M.A.R.T. way to write management's goals and objectives. Management Review, 70 (11), P. 35–36.) 

*



Klasės / grupės auklėtojos/-o pastebėjimai:
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 

Mokytojos/-o pastebėjimai:
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 

Tėvų / globėjų pastebėjimai:
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 

Vardas, Pavardė ......................................................................................................
Mokykla ...................................................................................................................... 
Klasė/grupė ............................................................................................................... 
Data ............................................................................................................................. 


