
Apie mane

DARBALAPIS 1 lapas

	 SKYRIUS	� Savęs pažinimas

	 TEMA	 Kas ir koks aš esu?

Ši užduotis padės geriau pažinti save. Atrink ir pažymėk teiginius,  
kurie geriausiai tave apibūdina.

Moku dirbti kartu su draugais.

Moku išklausyti ir nepertraukti  
kalbančiojo.

Moku paguosti, užjausti.

Laikausi taisyklių ir susitarimų.

Visada, kai reikia, padedu draugui.

Moku susitarti su kitais.

Noriai atlieku man paskirtas užduotis.

Visada susitvarkau savo darbo vietą.

Aš tarp kitų



Apie mane 2 lapas

Kartu su klasės draugu aptarkite, kaip pavyko atlikti užduotį, paieškokite 
panašumų, skirtumų.

Turiu savo nuomonę.

Moku dirbti savarankiškai.

Esu draugiškas.

Man įdomu, kas vyksta aplinkui.

Darbus atlieku kruopščiai ir atsakingai.

Laikausi duoto žodžio.

Laiku atvykstu į mokyklą.

Turiu daug draugų.

Dažnai šypsausi.

Džiaugiuosi savo pasiekimais.

Mokausi iš savo klaidų.

Mėgstu pirmauti, vadovauti.

Jaudinuosi, kai man nesiseka.

Esu toks vienintelis pasaulyje.

Man sunku kalbėti apie savo  
pasiekimus.

Moku planuoti savo darbą.

Aš apie save


